
선택1.주거복지_토닥이 양성과정

⦁주거문제로 고통 받는 청년들을 위한 정보제공자 역할을 할 수 있는 상담사를 양성

∙ 교육기간: 2018. 10. 20(토)~ 12. 8(토) 총 12회차 

∙ 교육대상: 주거복지 문제에 대해 관심이 있거나 청년들에게 주거복지 관련 상담을 하고 싶은 청

년 20인 

∙ 교육장소: 청년센터 4층 혁신홀 

∙ 세부일정 

회차 주제/내용 일정

1 주거빈곤실태와 주거복지현황 10/20(토)

14:00~18:002 주거복지상담의 기능 및 사례

3 대구의 주거빈곤실태와 주거복지현황(1)
10/27(토)

14:00~18:00
4 대구의 주거빈곤실태와 주거복지현황(2)

5 청년주거상담(1): 집구하기AtoZ 11/10(토)

14:00~18:006 청년주거상담(2): 청년주거운동이야기

7
청년주거상담실전지식(1)

: 부동산 아는척하기 11/17(토)

14:00~18:00
8

청년주거상담실전지식(2)

: 부동산 기본상식 뽀개기

9 청년주거정책(1): 청년을 위한 주거정책
12/1(토)

14:00~16:00

10 청년주거정책(2): 우리가 원하는 주거정책
12/1(토)

16:00~18:00

11 11강 실습(Ⅰ): 임대차분쟁 12/8(토)

14:00~18:0012 12강 실습(Ⅱ): 주거지원정책

※ 강사 및 세부일정은 변경될 수 있습니다 



선택2. 진로컨설팅_토닥이 양성과정 

∙ 스스로에 대한 정보와 목표의 부재로 진로 설정에 곤란을 겪는 청년들에게 가이드 역할을 할 수 있는 상

담사 양성 

∙ 교육기간: 2018. 10. 18(목)~ 12. 6(목) 총 12회차 

∙ 교육대상: 자신의 가치관과 비전을 알고 스스로의 진로를 설정하거나 타인의 진로설정에 도움을 주기를 

희망하는 청년 20인 

∙ 교육장소: 청년센터 4층 혁신홀 

∙ 세부일정

회차 주제/내용 일정

1 기본과정 정리(1) : 진로상담의 이해
10/18(목)

19:30-21:30

2 기본과정 정리(2) : 진로설정과 고민
10/25(목)

19:30-21:30

3 (특강 : 애니어그램 성격심리분석)
11/1(목)

19:30-21:30

4 진로상담사의 역할 및 직무소양
11/5(월)

19:30-21:30

5 직무분석을 위한 NCS 활용법 이해하기
11/8(목)

19:30-21:30

6 진로상담 현장경험 노하우
11/12(월)

19:30-21:30

7 NCS를 활용한 취업진로 지도
11/15(목)

19:30-21:30

8 뻔한 자소서 vs fun한 자소서
11/19(월)

19:30-21:30

9 면접관의 닫힌 마음을 열자! 
11/22(목)

19:30-21:30

10 진로코칭지도법 이해하기 
11/26(월)

19:30-21:30

11 진로상담 실습(1)
11/29(목)

19:30-21:30

12 진로상담 실습(2)
12/6(목)

19:30-21:30

※ 강사 및 세부일정은 변경될 수 있습니다 



선택3. 생활경제_토닥이 양성과정 
∙ 청년들의 경제적으로 겪고 있는 생활의 어려움을 알고, 제대로 된 정보와 지식을 제공을 할 수 있는 상

담사 양성 

∙ 교육기간: 2018. 10. 15(월)~ 12. 6(목) 총 12회차 

∙ 교육대상: 소비,경제,금융 영역에 대한 관심이 많거나, 타인의 경제적 삶의 개선을 위해 정보제

공자 역할을 하고자 하는 청년 20인 

∙ 교육장소: 청년센터 4층 혁신홀

∙ 세부일정

회차 주제/내용 일정

1
- 청년의 금융생활과 관련된 문제점
- 원인 : 금융이해력 수준
- 생활금융상담의 목표

10/15(월)
19:00~21:00

2
- 재무관리 상담을 위한 기초지식
  (재무설계 과정, 재무상태 진단, 예산수립, 저축과 부채관리. 이

자율계산)

10/22(월)
19:00~21:00

3

- 청년 신용문제와 신용관리 방법
- 대출기관에 대한 이해(대출이자, 대부업체 등 포함)
- 신용평가제도의 이해
- 신용카드, 체크카드 이용과 관리

10/24(수)
19:00~21:00

4
- 신용회복지원제도
- 채권추심제도
- 신용구제관련 법률 지식(개인회생과 개인파산 등)

10/29(월)
19:00~21:00

5 - 신용관련 상담 사례 와 실습(청년과 관련된 사례) 10/31(수)
19:00~21:00

6 - 학자금 대출로 인한 청년 신용불량 문제
- 학자금대출제도의 이해

11/05(월)
19:00~21:00

7 - 금융기관 이용시 주의사항 등 11/07(수) 
19:00~21:00

8 - 금융상품의 종류와 청년 재무목표별 선택
- 금융상품 정보 공시제도와 탐색

11/12(월)
19:00~21:00

9 - 금융사기의 유형과 대처방법
- 금융소비자피해 해결방법

11/14(수)
19:00~21:00

10  - 청년 관련 금융민원 사례와 상담실습 11/19(월)
19:00~21:00

11 - 청년이 대출받기 전 알아야할 금융지식(대출금리, 대출상환방
법, DTI&DSR, 젼세대출, 주택담보대출 관리, 창업대출)

11/21(수)
19:00~21:00

12
- 청년이 보험에 가입하기 전 알아야할 금융지식
- (보장성보험과 저축성보험,  변액보험, 종신보험, 자동차보험,의
료관련 보험)

11/26(월)
19:00~21:00

※ 강사 및 세부일정은 변경될 수 있습니다 


